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Enquete Kommission „Jung sein in MV“ –  
Anhörung Gewalt und Extremismus 24.01.25 

Prof.n Dr. Christine Krüger / Hochschule Neubrandenburg 
 

1. Datenlage zu Kindern, Jugendlichen und jungen Erwachsenen 
[Fragen 1-6, 9, 11, 39] 

a. Bundesweites Einstellungsstudien kommen in Hinblick auf Jugendliche und junge 
Erwachsene zu folgenden Erkenntnissen: Jugendliche zeigen ein grundsätzlich ho-
hes Staatsvertrauen und zeigen sich Demokratiezufrieden (Shell Studie 2024). 

b. Mitte Studie und Leipziger Autoritarismusstudie treffen keine Aussagen zu Jugend 
und Extremismus. (Zick, Küpper, Mokros 2023 / Decker, Kiess, Heller, Brähler 2024) 

c. Unklar ist, wie passgenau bundesweite Studien eine Zustandsbeschreibung der Kin-
der und Jugendlichen in Mecklenburg-Vorpommern geben können. 

d. Für das Bundesland MV gibt es keine ausreichende Datenlage für die Gruppen Kinder, 
Jugendliche und junge Erwachsene. 
 

2. Jugend, Gewalt und Extremismus – Prävention 
[Fragen 6, 8, 12-14, 25, 40] 

a. Einsame Jugendliche tendieren häufiger zu antidemokratischen Einstellungen, ins-
besondere in der Neigung zur Verschwörungsmentalität und billigen häufiger Gewalt. 
Je weiter die Entfernung zu Orten ist, an denen man (unabhängig von der empfunde-
nen Einsamkeit) gern seine Freizeit verbringt, desto eher neigen die Personen zu de-
mokratiegefährdenden Einstellungen. (Neu, Küpper, Luhmann 2023). 

b. Es liegt ein Zusammenhang zwischen „Ausländerfeindlichkeit“ und Gewaltakzeptanz 
sowie Gewaltbereitschaft sowie zwischen Gewaltakzeptanz und Gewaltbereitschaft 
mit Rechtsextremismus vor. (Studie Brandenburg: Sturzbecher, Pöge 2023) 

c. Neben Schulen bieten die außerschulische Kinder- und Jugendarbeit und Jugend-
bildung mit Niedrigschwelligkeit, Erreichbarkeit und Lebensweltbezügen die größten 
Potentiale für die politische Bildung (Zick, Küpper, Mokros 2023; Gille, Krüger , Wéber 
2022) 

d. Es gibt keinen empirischen Beleg für einen Zusammenhang von Demokratieförde-
rung und Engagement/Ehrenamt. Trotzdem ist das Ehrenamt insbesondere in länd-
lichen Räumen ein Möglichkeitsraum um Kinder und Jugendliche zu begegnen (Ein-
samkeitsprävention durch Teilhabe und Beteiligung). (Krüger 2022). 

e. Die Wirksamkeit von Prävention lässt sich nur eingeschränkt wissenschaftlich bele-
gen. 
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3. Handlungsempfehlungen 
(1) Ein Kinder- und Jugendbericht (der Landesregierung) kann eine solide Datenbasis 

schaffen für das Aufwachsen und die Belange von Kindern, Jugendlichen und jungen 
Erwachsenen in Mecklenburg-Vorpommern sein. 

(2) Außerschulische Lernorte mit non-formalen und informellen Bildungsangeboten 
sind sowohl in städtischen, hier insbesondere in benachteiligten Stadtteilen, wie in 
ländlichen Räumen nicht flächendeckend und können nicht alle Kinder und Heran-
wachsenden erreichen. Insbesondere in der außerschulischen Jugendarbeit und -
bildung sind weitere Angebote notwendig. Ein Verständnis von Demokratie als 
Herrschafts-, Gesellschafts- und Lebensform (Himmelmann 2001) kann nur im Alltag 
verankert breite demokratieförderliche Wirkung entfalten.  

(3) Institutionen der politischen Bildung und der Demokratieförderung brauchen 
verlässliche und langfristige Finanzierungskonzepte. Die Angebote auf Projektba-
sis können den vielen gesellschaftspolitischen Herausforderungen in der politischen, 
ökologischen, historisch-politischen und inklusiven Bildungsarbeit sowie in der pä-
dagogischen und Beratungsarbeit nicht begegnen.  

(4) Fachkräfte in pädagogischen und sozialen Berufen begegnen demokratiegefährden-
den Phänomenen im Arbeitsalltag. Fort- und Weiterbildungsangebote über demo-
kratiegefährdende Strategien, Strukturen und Akteure sollten für Fachkräfte flä-
chendeckend etabliert werden, damit sie demokratiegefährdende Phänomene in ih-
rem beruflichen Alltag erkennen und angemessen darauf reagieren können. (siehe 
auch Landesschülervertretungen der Ostländer 2024). 

(5) Bildungseinrichtungen benötigen Handlungskonzepte um Gewalt und Extremismus 
schnell und handlungssicher zu begegnen. Fachkräfte an Schulen und Hochschulen 
benötigen darüber hinaus Informationen und ggf. Schulungen über den „Beutelsba-
cher Konsens“ für die Auseinandersetzung mit einer vermeintlichen „Neutralitäts-
pflicht“, die so für die politische Bildung nicht vorgesehen ist. (siehe auch 17. Kinder- 
und Jugendbericht des Bundes). 
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